
મેનેજમે�ટ સાથે વાત કરો

• �ે તમે કોઈ સહકમ�ની સાથે રહેતા હોવ અને િનયિમત રીતે કામ પર 
   આવવા તેમની સાથે ટ�ાવેલ કરતાં હો તો તમે સાથે સમાન િશ� માં કામ 
   કરી શકો છો કે કેમ તે િવશે પૂછો. 

COVID-19 આપણને સહુને અલગ અલગ રીતે અસર કરી ર�ો છે. 

તમારી િચતંાઓ િવશે મેનેજર સાથે વાત કરો, તેઓ પાસે ઉકેલ હોઇ શકે. 

• �ે તમને વક��લેસ પર કોિવડ સુર�ા ઉપાયો િવશે સવાલો હોય અથવા 
   તમને લાગતું હોય કે તેને સુધારી શકાય તેમ છે તો તમારા મેનેજર સાથે 
   વાત કરો.

• �ે તમે િ�લનીકલ રીતે અ�ંત સંવેદનશીલ વગ�માં આવો છો અથવા તો 
   તમને િશ� માટે સલાહ આપવામાં આવી છે તો તમારા મેનેજર સાથે વાત 
   કરો જેથી તે શ� ગોઠવણો કરી શકે છે.


