
اگر آپ کو کووڈ ۔ 19 ہے تو کام پر آنے سے وائرس کے
پھیلنے کا خطرہ ہے۔ 

اگر آپ کو علامات ہیں
تو گھر پر رہیں 

اگر آپ کو یا آپ کے گھر میں کسی کو یہ علامات ہوں تو اپنے
ساتھیوں اور ان کے گھر والوں کو بچائیں اور کام پر نہ آئیں۔ 

زیادہ ٹمپریچر نئی قسم کی
لگاتار کھانسی 

سونگھنے اور ذائقے
کی حس کا تبدیل 

یا ختم ہو جانا 


